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Workshop adaptierter Skibob - Begleitfahrer  
für Eltern & Angehörige von Schülern  

der Phoenix und Ernst Barlach Schulen, 
sowie Vereinsmitgliedern des INSEL.Zeit e.V. 

9.01.2026 - 11.01.2026 
 

 
  

 

Das Wintersportteam der Stiftung Pfennigparade bietet einen zweitägigen Workshop zum 

adaptierten Skibob an. In diesem zweitägigen Workshop lernen Sie den adaptierten Skibob 

als Wintersportgerät für Menschen mit Behinderung kennen. Der Workshop ermöglicht 

Ihnen, das Skibobfahren selbst auszuprobieren und vermittelt Ihnen ein Basiskönnen, um als 

Begleitfahrer Menschen mit Behinderung auf einer blauen Piste sicher zu begleiten. 

Sportgeräte: Adaptierter Skibob, Bi-Ski, Dual-Ski. 

Ort: Söll am Wilden Kaiser, Österreich, Übernachtung auf der Vereinshütte DAV 

Kampenwand (einfache Mehrbettzimmer) 

 

Voraussetzung: Gutes und sicheres Skifahren auf roten Pisten 
 
 
Inhalt des Workshops:  

Theorie: Freitag, 9.01.26 ab 18 Uhr (DAV Hütte, Anreise erfolgt davor) 

• Entwicklung des Skibobs als inklusives Wintersportgerät 

• Anpassung des Skibobs an die körperlichen Voraussetzungen des Skibobfahrers 

• Adaptierter Skibob – Konstruktion, Fahrtechnik, Instruktion 

• Einführung in Methodik & Didaktik des Skibobfahrens (Bi/Dual-Ski) 

• Konduktives Basistraining – Vorbereitung auf die Piste 

• Auf- und Abbau des Skibobs 

• Sicherheitsaspekte 
 

Praxis: 10.01.26 & 11.01.26 | 9:00-16:00 Söll am Wilden Kaiser in Österreich 

• Verbesserung des eigenen Skikönnens 

• Sicherheitsaspekte des Skibobs 

• Eigenerfahrung auf dem Skibob 

• Erfahrung als Begleitfahrer 

• Sicheres Führen des adaptierten Skibobs 
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Kosten:  350,- € pro Person (zweite Person aus demselben Haushalt 250,-) 

Leistung:  Leih-Skibob, Leih-Kurzski, Sicherheitsgurte, Hütten ÜN/HP, Liftkarte 

Sie benötigen: Skischuhe, Ski, Stöcke, passende Winterkleidung, es besteht Helmpflicht. 

Falls nicht vorhanden können Sie sich vor Ort Material ausleihen.  

 

Um den Workshop „adaptierter Skibob“ zu planen, benötigen wir Ihre verbindliche 

Zusage. Wir haben nur eine begrenzte Anzahl von Plätzen, diese werden in Reihenfolge 

der Anmeldungen vergeben. Wegen der Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen kann 

eine Durchführung nicht garantiert werden. Die maximale Teilnehmerzahl sind 12 

Personen. 

Nach erfolgter Ausbildung besteht für die Eltern die Möglichkeit, sich zukünftig Skibobs 

gegen eine Gebühr bei der Pfennigparade auzuleihen.  

 
Rückfragen und Anmeldung bitte an: insel@pfennigparade.de  
 
Bitte melden Sie sich bis  spätestens Montag, 15.12.25, an und senden uns den 
Abschnitt unten – bevorzugt auch per email -  zurück. 
 
Dieser Tag wird organisiert durch das Wintersportteam der Stiftung Pfennigparade – wir 
freuen uns auf Sie und Euch! 
 
Markus Mair und Susanne Reiter 
 
 
 

++++ Anmeldung „Workshop adaptierter Skibob“ ++++  
 
 
 
______________________________  ________________________________    
Name des Teilnehmers                          Schule/Einrichtung/Klasse (des Kindes) 
 
 
 
______________________________  ________________________________    
 
Telefon-/Handynummer                          Email-Adresse 
 
 
O  Ja, ich nehme verbindlich am „Workshop adaptierter Skibob“ teil 

O Vorkenntnisse vorhanden:  ja  nein 
 
 
________________  ______________________________________ 
Datum     Unterschrift 

Gerne können sie uns die abgefragten Informationen formlos zumailen. 

mailto:insel@pfennigparade.de

