
Eislaufen für Alle – ein Angebot für alle Eislaufbegeisterten  
die mit und ohne Einschränkung beim gemeinsamen Eislaufen
viel Spaß haben wollen.

Wir bekommen bei diesen Terminen mehr Platz auf dem Eis,
nehmen Rücksicht aufeinander und können Eislaufhilfen
verwenden.

Ein Angebot für Jung und Alt – im Stehen oder Sitzen –
mit und ohne Unterstützung – für jeden ist etwas dabei.

Es gibt vor Ort Eislaufhilfen für Groß und Klein,
Rollstuhlgleiter und Ice Frame Runner.

Unsere Mission ist: Wir nehmen Rücksicht aufeinander –  
wir laufen langsamer und geben jedem seinen Freiraum den 
er benötigt.

inklusions·eislauf·Tag
sonntag, 12. januar 2025 · 12 – 14 Uhr

sap garden
Toni-Merkens-Weg 4 · 80809 München

Herzliche Einladung zum

ersten münchner



WCP

Anreise

Anreise mit PKW	 • Behindertenparkplätze direkt vor Eingang E10

Anreise öffentlich	 • U1/U7 Gern, plus ca. 20 Minuten Weg
	 • U3/U8 Olympiazentrum, plus ca. 20 Minuten Weg
	 • Tram 20/21 Olympiapark West, plus ca. 10 Minuten Weg
	 • Bus 144 Toni-Merkens-Weg – Haltestelle beim SAP Garden 

Zugang zu: Eingang – Kasse – Verleih – Eishalle

Der Eingang E6 führt zum Publikumseislauf.
Die Security vor Ort öffnet den Zugang zum Lift, Kartenverkauf und Schlittschuh-
verleih im 1. Untergeschoss (U1).
Der Inklusionseislauf findet im 2. Untergeschoss (U2) in der Halle 1 statt.
Bitte die Umkleide 1 (LR1) nutzen. Der linke Bereich der Umkleide (LR1) eignet sich 
am besten für Rollstuhlfahrer.
Rollstuhlgleiter und weitere Hilfsmittel werden direkt an der Eisbahn  
in der Halle 1 ausgegeben.

Weitere Informationen

Für die Barrierefreien WCs bitte den Euroschlüssel mitbringen.
Warm anziehen, es hat in der Halle nur 5°C!
Jede (Begleit)Person die auf das Eis geht benötigt Schlittschuhe oder  
Spikes (Überzieher) – bitte selber mitbringen.
 
Die Inklusionseislauftage sind ein Angebot des Sportamtes München mit 
Unterstützung des Behindertenbeirats München.

In der Eislaufsaison jeden Monat ein Inklusionseislauftermin:
23. Februar 2025, Sonntag von 12:00 bis 14:00 Uhr

Die Termine für März und April 2025 folgen noch.


